
                     JÍDELNÍ LÍSTEK 

22.04. – 26.04.2024 

Pondělí Přesnídávka: Krkonošský kedr, tuňáková pomazánka, čaj, zelenina 

 Oběd:               
Polévka : hovězí rychlá 
Bavorské vdolky, bílá káva, ovoce 

   

Úterý Přesnídávka: Býlí jogurt s műsli, rohlík, čaj, ovoce 

 Oběd: 
Polévka : brokolicová 
Plněný zelný list, brambory, nápoj 

   

Středa Přesnídávka: Rustikální pečivo, rama, vařené vajíčko, bílá káva, zelenina 

 Oběd: 
Polévka : zeleninová s drožďovými knedlíčky 
Králičí hřbet v hořčičné omáčce, hrášková rýže, nápoj 

   

Čtvrtek Přesnídávka: Houska, hermelínová pomazánka, mléko, zelenina 

 Oběd: 
Polévka : risi bisi 
Fazolový guláš, selský rohlík, nápoj 

   

Pátek Přesnídávka: Makovka, kakao, ovoce 

 Oběd:           
Polévka : žampiónová 

Vepřové na kmíně, bramborová kaše, kompot                     

   

Změna vyhrazena! 
"Informace o jednotlivých alergenech ve stravě vám podá vedoucí stravování paní M. Hofmannová" 
 



Seznam potravinových alergenů 
potraviny, které podléhají  legislativnímu označování dle směrnice 1169/11 EU 

 

 

 

 

 

 

1) Obiloviny  obsahující lepek  

– pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a 

výrobky z nich 

2) Korýši  a výrobky z  nich 

3) Vejce a výrobky z nich 

4) Ryby a výrobky z nich 

5) Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich 

6) Sójové boby (sója) a výrobky z nich 

7) Mléko a výrobky z něj 

8) Skořápkové plody a výrobky z nich   

- mandle, ořechy: lískové,vlašské, kešu, para,  pekanové, pistácie, makadamové 

9) Celer a výrobky z něj 

10) Hořčice a výrobky z ní 

11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 

12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg, l,vyjádřeno SO2 

13) Vlčí bob (LUPINA) a výrobky z něj 

14) Měkkýši a výrobky z nich 


